Sauveteur secouriste du travail - SST
14 heures

SST001

Objectifs pédagogiques
Formation certifiante (validité 24 mois) - SST

Situer le role du SST dans la structure

Situer les enjeux de la prévention dans la structure

S'approprier des outils d'analyse de situation a risque ou d'accident en vue de faire remonter I'information
Proposer des améliorations pour éviter ou réduire les risques identifiés

Etre capable d'intervenir face a une situation d'accident ou d'incident

Public(s)
Toute personne souhaitant s'intégrer et se certifier dans le cadre de la démarche de prévention de sa structure

Pré-requis
Aucun

Modalités pédagogiques

FORMATEUR

David H, aide soignant, formateur en prévention depuls 2007 (certifi¢ SST,PRAP, IBC, PRAP 2S, APS ADS, AP ASD),
Formateur GPS habilité par I'INRS et le réseau prévention

en intra uniquement

Moyens et supports pédagogiques
Support(s) de formation par apprenant

Modalités d’évaluation et de suivi
Evaluation en cours et fin de formation
Cette formation ne fait pas I'objet d’un contréle des acquis via une certification

Formateur

Programme

Se situer dans le dispositif SST

Les statistiques : les accidents du travail et les maladies professionnelles
Les principes de la prévention des risques

Ouitils d'analyse d'un accident ou d'une situation a risque

Assurer la protection du secouriste, des témoins et de la victime lors d'un accident
Alerter ou faire alerter (maitrise des protocoles et des bonnes pratiques)
Examiner une victime

Intervenir face a un saignement abondant

Intervenir face a une personne qui s'étouffe

Intervenir face a une personne inconsciente qui ne respire pas

Intervenir face a une personne inconsciente qui respire

Intervenir face a une personne qui présente un malaise

Intervenir face a une personne qui s'est brllée

Intervenir face a une personne qui a une plaie grave

Intervenir face a une personne victime d'un traumatisme

Intervenir face a une personne qui présente une plaie simple

Mise en situation de cas concrets sur le terrain (selon possibilité du site)
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